Szkolenie strzeleckie

Autor: Marek Kaszczyk

Podstawy celnego strzelania

I. Celowanie
1. Celowanie

Celowanie polega na nadaniu lufie odpowiedniego potozenia w ptaszczyznie pionowej i poziomej,
ktore zapewnia przejscie pocisku przez cel. Efekt ten osiggamy za pomocag przyrzgdow
celowniczych (tj. muszki i celownika), poprzez wiadciwe ich ustawienie wzgledem siebie

i wzgledem celu.

Muszka — ktéra z reguty umiejscowiona jest przy wylocie lufy, mocowana bezposrednio na Iufie,

na podstawie lub np. zamku, przybiera rézne ksztatty. Najczesciej spotykane typy muszek:
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Celownik — ktéry umieszczany jest z tylu broni na zamku lub komorze zamkowej, takze moze

mie¢ rézne ksztatty. Najczesciej spotykane rodzaje celownikow:
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Szkolenie strzeleckie

Poprawne ustawienie (zgranie) przyrzadéw celowniczych wzgledem siebie nazywane jest
»muszka réwng”. Polega na takim ich ustawieniu, Ze muszka znajduje sie doktadnie po srodku

szczerbinki celownika , a jej goérna krawedz i gérna krawedz celownika ustawione sg w jednej linii.
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Przyktady ustawienia muszki rownej — 1, 2, 3. celowniki szczerbinkowe, 4, 5. celowniki przeziernikowe,

6. szyna celownicza.

Sposoby celowania

Ustawienie zgranych przyrzadow celowniczych wzgledem celu wigze sie ze sposobami

celowania. Wyrdznia sie dwa sposoby celowania do celu statycznego:
— w punkt, gdy zgrane przyrzady celownicze ustawiamy w miejsce, w ktdére chcemy trafic,

— pod punkt, gdy zgrane przyrzady celownicze ustawiamy ponizej miejsca, w ktére chcemy

trafic.
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Przyjecie odpowiedniego sposobu celowania zalezy od odlegtosci do celu oraz od ustawienia

przyrzaddw celowniczych (nastawy celownika).

Kiemnek poruszama sig celu

— W sytuacji, gdy strzelamy do celu poruszajgcego sie, nalezy
uwzgledni¢ w sposobie celowania poprawke (wyprzedzenie) na
ruch celu. Wielkos¢ wyprzedzenia zalezy od predkosci
poruszania sie celu oraz od odlegtosci do niego. Im szybciej
porusza sie cel oraz im wieksza jest odlegtos¢ do niego, tym

wyprzedzenie jest wigksze.

2. Skutecznos¢ strzelania
Trafienie (zniszczenie) celu zalezy od:
— wielkosci rozrzutu (skupienia) strzelania,

— odchylenia $redniego punktu trafienia (SPT) od $érodka celu albo oznaczonego na nim punktu
kontrolnego (PK).

Rozrzut to zjawisko wystepujgce podczas strzelania, charakteryzujgce sie utozeniem trafien
pociskow wystrzeliwanych w teoretycznie jednakowych warunkach i w jednakowy sposdb, na

pewnej powierzchni zwanej polem rozrzutu.

Skupienie strzelania okresla sie wielkoscig faktycznego rozrzutu trafieh w stosunku do
statystycznych norm. Skupienie (wielko$¢ rozrzutu) uznaje sie za dobre, gdy nie przewyzsza ono

ustalonego rozrzutu tabelarycznego dla danego rodzaju broni i na danej odlegtosci.

Sredni punkt trafienia (SPT) to geometrycznie wyznaczany $rodek pola rozrzutu na podstawie

pofozenia przestrzelin na tarczy.

Przyktady wyznaczania sredniego punktu trafienia

z trzech i czterech przestrzelin.

Punkt kontrolny (PK) to wyznaczany na tarczy punkt

w stosunku do ktérego, sprawdzane jest potozenie
Sredniego punktu trafienia.
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W celu zobrazowania powyzszych definicji i tatwiejszego zrozumienia zagadnienia przedstawiono
kilka schematéw. Dla ufatwienia przyjeto, ze srodek celu jest jednoczesnie punktem celowania,

czyli ustawiania przyrzadéw celowniczych (PC) i punktem kontrolnym (PK).

2.1. Strzelanie celne - przestrzeliny sg skupione
(mieszczg sie w dopuszczalnym rozrzucie) a SPT Peesizaly —— _
usytuowat sie w Srodku celu, czyli w punkcie celowania _ "';‘_ ---' = ——
(PC) stanowigcym zarazem punkt kontrolny (PK), lub tez |. .Qmo
moze by¢ odchylony od niego w dopuszczalnych granicach. \ O\ el
PC=PK $PT
| _ 0.}- 2.2 Strzelanie niecelne — przestrzeliny sg skupione lecz SPT
\ m .'ﬁ & utozyt sie w odlegtosci wiekszej niz dopuszczalne odchylenie
= 7 $PT od PK (PC).
2.3. Strzelanie niecelne — SPT pokrywa sie lub jest odchylony od ~ PE=FK . - ; _f'. Ty
PK (PC) w granicach dopuszczalnych lecz skupienie przestrzelin , ' & N
jest zbyt mate, to znaczy przekracza dopuszczalny rozrzut. A m ‘ 0
g

Dla kazdego rodzaju broni instrukcje doktadnie okreslaja, jaki jest dopuszczalny rozrzut na danej
odlegtoéci i jakie jest dopuszczalne odchylenie SPT od PK. Celno$¢ broni sprawdza sie i poprawia

podczas przystrzeliwania broni.

Przyktadowe dane dla 7,62 mm kbk AKMS i 9 mm P99 uwzgledniane podczas przystrzeliwania

pozwalajgce uznaé bron za celng:

— skupienie uwaza sie za normalne jezeli przestrzeliny mieszczg sie¢ w okregu o Srednicy

15 cm (inaczej dopuszczalny rozrzut przestrzelin to koto o $r.15 cm),

— przy normalnym skupieniu odchylenie (przesuniecie) SPT od PK nie moze by¢ wigksze niz

5 cm w dowolnym kierunku.
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3. Czynniki wptywajace na celnos¢ strzatu
3.1. Usterki broni pogarszajace celnosc¢ strzelania (zwiekszajace rozrzut)

— Zuzycie gwintéw w przewodzie lufy, po wystrzeleniu wiekszej ilosci naboi (w skutek wysokiego
ci$nienia i wysokich temperatur, wystepuje zwiekszenie Scierajgcego dziatania wrzynajgcego

sie w gwint lufy pocisku).
— Rozbicie wylotu lufy (np. przez nieprawidiowe czyszczenie).
— Rdza, wzery w lufie w skutek braku lub przy nieprawidtowym obstugiwaniu technicznym broni.
— Zanieczyszczenie lufy osadem prochowym przy wiekszej liczbie strzatéw.
— Skrzywienie lufy, muszki, celownika.
— Skrzywienie lub nadmierne luzy kolby.

— Rozszerzenie sie lufy wskutek rozgrzania przy diuzszych seriach.

3.2. Warunki atmosferyczne wplywajace na celnosé¢ strzelania.

1) Oswietlenie — dobre oswietlenie poprawia widocznosé celu i przyrzaddéw celowniczych,
polepszajgc warunki celowania i tym samym wyniki strzelania. Jednakze jaskrawe promienie
stofca padajace w oczy strzelajgcego meczg wzrok (,0$lepiajg”) ujemnie wptywajgc na wyrazistosc
widzenia celu i przyrzadéw celowniczych. Powodujg takze powstanie poswiaty na przyrzadach
celowniczych, szczegdlnie przy startej powtoce ochronnej utrudniajgc ich prawidtowe zgranie. Zbyt
jasne oswietlenie przyrzgdow celowniczych powoduje rowniez pozorne znieksztatcenie muszki i

szczerbinki celownika a tym samym bfad w celowaniu:

a) promienie stofnca padajgce z prawej strony powoduja, ze dla strzelajgcego prawa strona
muszki bedzie jaskrawsza i pozornie ,szersza”, bedzie wiec on celowat tzw. ,lewg”
muszkg, po lewej tez stronie celu utozg sie przestrzeliny, odwrotne zjawisko do ww.

sytuacji wystgpi, gdy storice Swieci z lewej strony,

b) gdy stonce oswietla muszke z géry, muszka wydaje sie diuzsza i strzelec mimo woli

strzela tzw. ,niskg muszkg” i przestrzeliny uktadajg sie w dole celu,

c) oswietlenie szczerbinki z prawej strony daje ziludzenie poszerzenia sie jej w lewo
(wskutek odblasku na lewej krawedzi), strzelec przesunie wiec lufe w lewo, w celu — jak
mu sie bedzie wydawato — réwnego ustawienia muszki w szczerbince, co spowoduje, ze
przestrzeliny utozg sie tez w lewo, odwrotne zjawisko do ww. sytuacji wystgpi, gdy stonce

Swieci z lewej strony.
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N

Nalezy zauwazy¢, ze wptyw bocznego oswietlenia powodujgcy btedne celowanie sumuje sie

(btad z powodu oswietlenia muszki + btad z powodu oswietlenia szczerbinki = btgd celowania).

* * o
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Z dosdwiadczen wynika, ze przy jaskrawym oswietleniu z boku, juz przy strzelaniu na odlegtosci
100 m dla 7,62 mm kbk AKMS z powstatego btedu celowania pocisk odchyla sie ok. 5-10 cm od

punktu celowania.
Zapobieganie szkodliwym wplywom oswietlenia:

1) wybieranie stanowiska posiadajgcego naturalng ostone przed promieniami
stonecznymi,

2) okopcenie muszki i szczerbinki (nalezy uwazaé aby warstwa kopcia nie byta zbyt gruba,

gdyz mogtoby to wptyngé na znieksztatcenie przyrzadéw celowniczych).
2) Temperatura

a) Wysoka temperatura bedzie niekorzystnie wptywata na kondycje psychofizyczng
strzelajgcego, a takze utrudniata celowanie tj. widocznos$¢ celu poprzez ,falowanie”

gorgcego powietrza.

b) Wplyw niskiej temperatury na celnosc strzelania bedzie ograniczat sie do dziatania na

strzelca (szczegolnie gdy nie dostosuje ubioru do panujgcych warunkéw) poprzez:
- drzenie ciata,
- marzniecie i ,sztywnienie” dioni.
3) Zjawiska atmosferyczne

Opady deszczu, $niegu lub mgta zmniejszajg przejrzystos¢ powietrza i widocznos$¢, co pogarsza
celnos¢ strzelania. Ponadto deszcz czy $nieg dodatkowo utrudnia celowanie poprzez to, ze

osadza sie na przyrzadach celowniczych i znieksztatca ich obraz.
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3.3. Btedy popetniane przez strzelajacego wptywajace na celnos¢ strzelania

1) Nieprawidlowe ustawienie (zgranie) przyrzadow celowniczych:

a) nieprawidiowe ustawienie przyrzadéw celowniczych wzgledem siebie:

,muszka lewa” ,muszka prawa” ,muszka niska” smuszka wysoka”

b) nieprawidtowe ustawienie przyrzadéw celowniczych wzgledem celu:

@
|

@ @

uchwycenie celu celowanie z przeswitem skrecenie broni w lewo skrecenie broni w prawo

2) Koncentracja wzroku na wyraznym widzeniu celu. Szczerbinka, muszka i cel znajduja sie
w réznej odlegtosci od oka, wiec nie mozna ich widzie¢ naraz jednakowo wyraznie. Jezeli
strzelajgcy skupi sie na wyraznym widzeniu celu to nie bedzie widziat przyrzgdow
celowniczych, ich ustawienia wzgledem siebie co powoduje niecelne strzaty. Dlatego przy
celowaniu nalezy ostros¢ wzroku skupiaé na przyrzagdach celowniczych, powstaty
ewentualnie btad nieprecyzyjnego ustawienia zgranych przyrzadéw celowniczych wzgledem

celu moze spowodowag, ze nie trafimy w 10-tke, ale na pewno w tarcze.
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Prawidiowo Nieprawidtowo

3) Nieprawidlowe s$ciaganie jezyka spustowego. Jezyk spustowy nalezy Scigga¢ pierwszym
stawem palca wskazujgcego, prostoliniowo do tytu. Zasada $ciggania jezyka spustowego
polega na tym aby w czasie $ciggania jezyka spustowego bron nie zmieniata swego
potozenia. Proces oddania strzatu powinien przebiegaé nastepujgco:

a) wybra¢ luz jezyka spustowego do pierwszego oporu (jatowy ruch nie powodujgcy

zwolnienia kurka),
b) ustawi¢ ,réwng muszke”,
c) podprowadzi¢ zgrane przyrzady celownicze na punkt celowania,

d) wstrzymaé oddech i przediuzajagc w dalszym ciggu celowanie jednoczesnie piynnie
i rownomiernie (ze statym delikatnym naciskiem) Scigga¢ jezyk spustowy do momentu

oddania strzatu,
e) uwage skupia¢ na celowaniu a nie na $cigganiu jezyka spustowego.

4) Niewlasciwa postawa strzelecka. Najczesciej strzelajgcy przyjmuje postawe nienaturalng
(przesadny rozkrok, zbytnie usztywnienie ciata) lub nie stabilng np. przy postawie kleczac nie
opiera kolana o podtoze, zeby sie nie ubrudzi¢. Postawa przyjeta przez strzelajgcego powinna
spetnia¢ nastepujgce warunki:

a) wygode,
b) ogding rownowage (statycznos¢),

c) nie zakidéca¢ funkcjonowania organizmu tj. oddychania, krwioobiegu, wzroku (nie

naturalne ustawienie glowy)

5) Brak koordynacji oddania strzatu z naturalng przerwa w oddychaniu. Wdech i wydech
mogqg w czasie strzelania z postawy lezgcej powodowaé wahania lufy w granicach ok. 1-2 cm,

a wiec podczas strzelania moze powsta¢ wiekszy rozrzut pociskéw w goére i w doét od punktu
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celowania. Wycelowanie i Sciggnieci jezyka spustowego nalezy przeprowadzaé¢ po naturalnym

wydechu, przerwa do kolejnego wdechu powinna wynosi¢ ok. 6—-10 s. jezeli strzelec nie

zmiesci sie w przerwie, to po chwili powinien powtoérzy¢ celowanie.

6) Naprowadzanie linii celowania sitg miesni. Stan naprezenia miesni nie utrzymuje sie dtugo,
nastepuje rozluznienie i zmiana potozenia przyrzgdéw celowniczych. Odchylenie broni od celu
nalezy usung¢ nie sitg poszczegdlnych miesni lecz zmiang catej postawy strzeleckiej przy

migsniach rozluznionych.

7) Obawa przed wystrzalem. Strzelec podswiadomie boi sie strzatu i zamyka oko albo odchyla
policzek od kolby — co nie pozwala na doktadne okreslenie potozenia réwnej muszki

w szczerbince podczas strzatu.

8) Wymuszenie oddania strzatu. Strzelajgcy usilnie stara sie odda¢ strzat w momencie gdy
bron jest idealnie wycelowana, gdyz obawia sie aby broh nie zeszia z linii celowania — mimo
woli przyspiesza naciskanie jezyka spustowego i tym samym ,zrywa” strzat, szybkie

pociggniecie jezyka spustowego powoduje poruszenie broni.

9) Zbyt dlugie celowanie. Strzelec pragnie daé bardzo celny strzat i zbyt dtugo celuje, przez co

meczy wzrok, powoduje ,fzawienie”, zmniejsza koncentracje.

10)Zbyt stabe lub zbyt mocne trzymanie broni. Zbyt mocne, kurczowe trzymanie broni
powoduje szybkie zmeczenie naprezonych miesni, drganie rgk i broni. Zbyt stabe (przy

rozluznionych miesniach) trzymanie broni, powoduje jej odchylenia w dowolnym kierunku.

11)Niejednakowa odlegtos¢ oka strzelca w stosunku do przyrzagdoéw celowniczych. Ten bigd
powoduje niejednakowe uktadanie sie SPT w ptaszczyznie pionowej, im oko blizej przyrzadéw

celowniczych tym przestrzeliny utozg sie wyzej i na odwrét.

12)Nieprawidiowe ulozenie kolby w dotku strzeleckim. Kolba utozona ponizej dotka
strzeleckiego powoduje, ze pociski odchylajg sie w dét, a utozenie kolby powyzej dotka
powoduje sytuacje odwrotng. Kolba powinna byé oparta na miekkiej czesci ramienia (nie na
obojczyku). Bron krotka (pistolety) powinny by¢ trzymane wysoko przez catg dton a nie tylko

w potowie czy 2/3 rekojesci.
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ll. Zasady bezpiecznego postugiwania sie bronig

1. Podstawowe zasady bezpiecznego postugiwania sie bronig

1) Kategorycznie zabronione jest postugiwanie sie bronig po spozyciu alkoholu, zazyciu $rodkéw

psychotropowych lub w ztej kondycji psychofizyczne;.

2) Nalezy traktowac¢ kazdag bron jak zatadowang dopdki osobiscie nie upewnimy sie, ze jest

roztadowana. W tym celu nalezy kazdorazowo biorgc bron:

— sprawdzi¢ czy nie jest dotgczony do niej magazynek,

— przejrze¢ komore nabojowq.
3) Nosi¢ bron zabezpieczong oraz sprawdzac skutecznosé jej zabezpieczenia.

Uwaga: zabronione jest sprawdzanie skutecznosci zabezpieczenia, gdy broh jest zatadowana.
4) Nie kierowac¢ broni bez potrzeby w strone ludzi bez wzgledu na stan jej zatadowania.
5) Nie postugiwac sie bronig nieznang.

6) Kontrolowa¢ wzrokowo stan broni wiasnej i cudzej, a zwtaszcza stan jej zabezpieczenia (pozycji

bezpiecznika).
7) Nie trzymac palca na jezyku spustowym, jezeli nie podjeto sie decyzji o oddaniu strzatu.
8) Kontrolowac¢ sprawnos¢ techniczng broni poprzez przeglady biezgce i okresowe.
9) Uzywac bron tylko do celu rozpoznanego.

10) Przewidywa¢ mozliwosé pojawienia sie ludzi na linii strzatu oraz mozliwos¢ powstania

rykoszetu.
11) Do szkolenia uzywac¢ broni i amunicji szkolnej (tzn. pozbawionej cech bojowych).
W czasie szkolenia w rozktadaniu i sktadaniu broni nalezy przestrzega¢ nastepujgcych regut:
— nie uzywac¢ nadmiernej sity i uderzen,
— zachowac ustalong kolejnos¢ rozktadania i sktadania,
— poszczegdblne czesci uktadaé w kolejnoéci odtgczania,

— przy rozktadaniu kilku sztuk broni tego samego rodzaju - uwazaé aby nie zamieni¢ czesci od

réznych egzemplarzy broni.

6Q Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej

: edu.cossw.pl strona 11
ul. Wroctawska 193-195, 62-800 Kalisz, tel. 62 766 95 00



Szkolenie strzeleckie

2. Srodki ostroznosci i zasady bezpieczenstwa podczas petnienia stuzby z bronia
1) tadowanie broni na stuzbe i roztadowanie po stuzbie przeprowadzamy zawsze:
— W miejscu do tego wyznaczonym,
— pod nadzorem i na komendy dowddcy zmiany lub jego zastepcy.

2) Przed zatadowaniem broni na stuzbe i po jej roztadowaniu nalezy kazdorazowo sprawdzié¢

komore nabojowa.

3) Podczas sprawdzania komory nabojowej oraz fadowania i roztadowania broni, wylot lufy broni
nalezy kierowaé zawsze w strone tablicy ,TU KIERUJ BRON”.

4) Ladowanie na stuzbe, roztadowanie po stuzbie przeprowadzamy zawsze przy broni

zabezpieczone;.

5) Zabronione jest podczas stuzby manipulowanie przy broni, odktadanie, oddawanie innym

osobom, pozostawianie bez nadzoru.
6) Bron wolno odbezpieczy¢ bezposrednio przed otwarciem ognia.

7) Broh podczas petnienia stuzby mozemy uzyé wytgcznie w przypadkach i na zasadach

okreslonych w Ustawie o $rodkach przymusu bezposredniego i broni palnej z 24.05.2013 r.

8) Oddajac strzat ostrzegawczy nalezy wylot lufy broni kierowa¢ w bezpieczne miejsce.

3. Zasady bezpiecznego zachowania sie na strzelnicy
1) Za bezpieczenstwo i porzgdek na strzelnicy odpowiada prowadzacy strzelanie

2) Osoby przebywajgce na strzelnicy obowigzane sg $cisle przestrzegac¢ polecen prowadzgcego

strzelanie i bezwzglednie je wykonywac.

3) Bezpieczenstwo strzelan zapewnia:

dobra organizacja zajec,

wysoka dyscyplina,

Sciste przestrzeganie warunkéw strzelania,

do podstawowych obowigzkéw uczestnika szkolenia (strzelania) nalezy:
e sprawnosc¢ psychomotoryczna,

* odbyte szkolenia z zasad budowy i dziatania oraz postugiwania sie¢ danym rodzajem
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uzbrojenia,

znajomosc¢ bezpiecznego postugiwania sie uzbrojeniem,
znajomos¢ warunkéw strzelan,

znajomos¢ podstawowych komend wydawanych podczas strzelania i czynnosci

wykonywanych na te komendy,

bezwzgledne stosowanie sie do komend wydawanych przez prowadzacego strzelanie

lub osoby funkcyjne,

noszenie broni przydzielonej indywidualnie z odtgczonym magazynkiem w futerale, za
wyjgtkiem pozostawania na linii otwarcia ognia lub miejscu przewidzianym do c¢wiczen

bezstrzatowych,
strzelanie tylko amunicjg otrzymang od rozdzielczego amuniciji,
strzelanie wytgcznie do celéw okreslonych w warunkach strzelania,

niezwtoczne zawiadomienie prowadzgcego strzelanie o zacieciu broni lub niesprawnosci,
w sytuacji kiedy samodzielne usuniecie zaciecia zagraza bezpieczenstwu strzelajgcych,
czy tez uczestnik strzelania nie umie samodzielnie usung¢ zaciecia lub tez nastgpito

uszkodzenie broni,

usuniecie zaciecia po zgtoszeniu z zachowaniem zasad bezpieczenstwa pod nadzorem

prowadzgcego strzelanie,

natychmiastowe przerwanie strzelania i zabezpieczenie broni po komendzie ,PRZERWIJ

OGIEN’ lub zauwazeniu czy ustyszeniu sygnatu oznaczajgcego przerwanie strzelania.

Podczas strzelania uczestnikom zabrania sie w szczegélnosci:

N

Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej
ul. Wroctawska 193-195, 62-800 Kalisz, tel. 62 766 95 00

wykonywania czynnosci z bronig bez komend prowadzacego strzelania,
samowolnie zmieniaé (upraszcza¢) warunki strzelania,

kierowaé bron w strone oséb, zwierzat, obiektéw i urzadzen nie bedacych celami,
sktadania sie do strzatu i celowania w miejscach do tego nie przeznaczonych,

tadowania amunicji bez polecenia prowadzacego Iub w miejscu do tego nie

przeznaczonym,

odktadania zatadowanej broni,
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Szkolenie strzeleckie

— rozpoczecia strzelania bez komendy prowadzacego strzelanie,

— strzelania po komendzie lub zauwazeniu sygnatu oznaczajacego ,,PRZERWIJ OGIEN”.

4. Niekontrolowane strzaty

Do niekontrolowanych strzatéw dochodzi w czasie wykonywania réznych czynnosci stuzbowych
podczas, ktorych funkcjonariusze wyposazeni sg w bron palng np.: stuzba na posterunkach
uzbrojonych, konwoje, strzelania programowe. Jednak zdecydowana wiekszos¢ oddanych
niekontrolowanych strzatéw miata miejsce w punktach zatadowania — roztadowania broni podczas
wykonywania czynnosci roztadowania broni lub jej zaladowania. Giéwng przyczyng
niekontrolowanych strzatéw jest nie przestrzeganie podstawowych zasad bezpiecznego
postugiwania sie uzbrojeniem zaréwno przez bezposrednich uzytkownikéw jak i osoby ich
nadzorujgce. Do najczesciej popetnianych btedéw, kitére mogg doprowadzi¢é do oddania

niekontrolowanego strzatu nalezy zaliczy¢:

* niczym nieuzasadnione manipulowanie przy broni,
e pozostawianie funkcjonariuszy z bronig i amunicjg bez nadzoru,

* brak skutecznego nadzoru ze strony dowddcy zmiany lub jego zastepcy nad

zatadowaniem lub roztadowaniem broni,

e dopuszczanie do jednoczesnego zatadowania lub roztadowania broni przez kilku

funkcjonariuszy,
» odkfadanie roztadowania broni na pézniej (pozostawianie nie roztadowanej broni),
* pospiech, nieostroznosé i lekkomysinos¢ przy postugiwaniu sie bronig,

*  popadanie w rutyne, mechaniczne wykonywanie czynnosci przy broni.

W celu przeciwdzialania takim zdarzeniom nalezy:

* wzmac szkolenie z zakresu uzytkowania uzbrojenia,
» organizowac¢ strzelania programowe, treningi i sprawdziany strzeleckie,
* egzekwowac przestrzegania zasad bezpiecznego postugiwania sie bronig,

* wyciggania surowych konsekwencji stuzbowych wobec bezposrednich sprawcéw

niekontrolowanych strzatéw jak i os6b nadzorujgcych.

SQ Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej
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» Jakie znasz podstawowe (gtéwne) zasady bezpiecznego

postugiwania sie bronig?

» Jakie srodki ostroznosci nalezy zachowywac petnigc

obowiazki stuzbowe z bronig?

» Jakie sg podstawowe obowigzki uczestnika strzelania?

lll. Komendy wydawane przez kierownika strzelania i przykladowy przebieg

strzelania

. Podstawowe komendy kierownika strzelania oraz sposéb ich wykonania przez uczestnikéw

strzelania

Komendy i czynnosci kierownika strzelania

Czynnosci amunicyjnego oraz strzelajgcych

,NA LINIl WYJSCIOWEJ ZBIORKA!”

Osoby wyznaczone do strzelania zajmujg miej-
sce na linii wyjsciowej, na przeciwko stanowisk
strzeleckich. Pobierajg i zaktadajg sprzet: ma-

gazynek(ki), futerat, torba na magazynki.

~AMUNICYJNY — WYDAC ZMIANIE PO .....
SZT. AMUNICJI!”

Rozdzielczy amunicji wydaje uczestnikom
strzelania nakazang ilo$¢ naboi. Fakt pobrania
amunicji strzelajgcy kwituje czytelnym podpi-
sem w protokole strzelania. Po wydaniu amuni-
cji wszystkim strzelajacym rozdzielczy melduje
kierownikowi strzelania o ilosci wydanej amuni-

Cji.

»LADUJ MAGAZYNEK(KI)!”

Strzelajgcy taduje magazynek(ki), umieszcza go
w futerale, torbie na magazynki lub trzyma

W rece.

»NA LINIE OTWARCIA OGNIA MARSZ!”

Strzelajgcy maszeruje na swoje stanowisko

strzeleckie na linii otwarcia ognia.

Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej
ul. Wroctawska 193-195, 62-800 Kalisz, tel. 62 766 95 00
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Szkolenie strzeleckie

Komendy i czynnosci kierownika strzelania

Czynnosci amunicyjnego oraz strzelajacych

+PRZYGOTOWAC SIE DO STRZELANIA!”

Kierownik potwierdza fakt przyjecia gotowosci
od strzelajgcych komendg: ,PRZYJALEM!”

Strzelajgcy przygotowuje sie do strzelania po-
przez: zatozenie okularéw ochronnych i ochron-
nikéw stuchu, przygotowanie sie z bronig, ktéra
jest na stanowisku strzeleckim, sprawdza po-
stawe(wy) w jakiej bedzie strzelat. Po przygoto-
waniu zgtasza swojg gotowos¢ kierownikowi
strzelania poprzez podniesienie do gory wolnej
reki lub okrzykiem ,,GOTOW”.

,.LADUJ BRON!”

Strzelajacy dotgcza magazynek do broni, bron
trzyma w sposdb podany w warunkach strzela-

nia (w futerale, ,na pas”, w reku).

»W CEL OGNIA!”

Strzelajacy dobywa bron, odbezpiecza, przeta-
dowuje i rozpoczyna strzelanie do celu. Jezeli
wystrzela wszystkie naboje to zabezpiecza bron

i czeka na dalsze komendy.

»PRZERWIJ OGIEN!”

Strzelajgcy, ktéry ukonczyt strzelanie wczesniej
upewnia sie, ze ma zabezpieczong bron. Nato-
miast strzelajgcy, ktéry nie ukonczyt strzelania,
na te komende przerywa strzelanie i zabezpie-
cza bron.

»~ROZLADUJ BRON!”

Strzelajgcy odigcza magazynek od broni
i sprawdza czy nie ma w nim naboi. Jezeli zo-
staty naboje to nalezy je roztadowaé¢ z maga-

zynka(kow) i z komory nabojowej.

»,DO PRZEJRZENIA BRON!”

Strzelajacy okazuje do przejrzenia kierownikowi
strzelania magazynek(ki) i komore nabojowg
broni. Jezeli po strzelaniu zostata amunicja, in-

formuje o tym kierownika strzelania.

»PRZEJRZALEM!”

Kierownik strzelania potwierdza tg komendg

sprawdzenie roztadowania magazynka(kow)
i broni. Natomiast strzelajgcy na tg komende

zwalnia czesci ruchome broni, zwalnia kurek,

Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej
ul. Wroctawska 193-195, 62-800 Kalisz, tel. 62 766 95 00
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Komendy i czynnosci kierownika strzelania

Czynnosci amunicyjnego oraz strzelajacych

Jezeli strzelajacy nie wystrzelat catej amunicji
kierownik odbiera jg od niego i przekazuje
rozdzielczemu amunicji, informujagc go od,

ktérego uczestnika strzelania odebrat amunicje.

zabezpiecza broh i sprawdza skutecznosé za-
bezpieczenia. Potem odktada bron, okulary

ochronne i ochronniki stuchu.

»W TYL ZWROT, NA LINIE WYJSCIOWA
MARSZ!”

Strzelajgcy wraca na linie wyjsciowg. Zostawia

pobrany stad sprzet.

Komendy: ,ROZt ADUJ BRON!”, ,DO PRZEJRZENIA BRON”, zwtaszcza podczas strzelan

ograniczonych czasowo, kierownik strzelania powinien wydawac¢ strzelajacym pojedynczo,

bezposrednio nadzorujgc wykonywane przez nich czynnosci.

rodzaj broni uzytej do strzelania i jej rozwi

Czynnosci wykonywane na komende ,PREZJRZALEM!” mogg sig rézni¢ ze wzgledu na

gzania konstrukcyjne.

Kierownik strzelania moze okresli¢ w konspekcie do przeprowadzenia strzelania,

dodatkowe komendy oraz sposéb ich wykonania.

W strzelaniach dynamicznych i sytuacyjn

ych, podawane komendy, sposéb ich wykonania

oraz przebieg strzelania okresla kierownik strzelania w konspekcie do zaje¢, uwzgledniajgc

m.in.:
miejsce zatadowania broni,

sposob jej trzymania po zatadowaniu,

+~START”, dzwiek gwizdka,

Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej
ul. Wroctawska 193-195, 62-800 Kalisz, tel. 62 766 95 00

komende (sygnat) do rozpoczecia dziatania przez strzelajgcego np.: ,NAPRZOD”,

komende (sygnat) do zakonczenia dziatania przez strzelajgcego.
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2. Przykladowy przebieg strzelan — komendy i czynnosci kierownika oraz uczestnikow

strzelania
1) Strzelanie przygotowawcze z 7,62 mm kbk AKMS

Warunki strzelania:

e cel: figura bojowa 40a dolna czes¢

Linia tarcz

* postawa: stojgc

¢ ilos¢ naboi: 5 szt.

* odlegtosé: 50 m TOOOT
e czas: nieograniczony D o
* oceny:
1-2 trafienia  dst.
3 trafienia db.
4-5 trafien bdb.
Czynnosci i komendy kierownika Czynnosci amunicyjnego oraz strzelajacych

strzelania

ZMIANA NA LINIl WYJSCIOWEJ ZBIORKA!

Osoby wyznaczone do strzelania zajmujg miejsce

) na linii wyjSciowej, na przeciwko stanowiska
Sprawdza czy wszystkie z wywotanych ] o ) .
] o ) strzeleckiego. Pobierajg i zakladajg sprzet:
0s0b zgtosity sig do strzelania. _ _
magazynek i torbe na magazynki.

AMUNICYJNY WYDAC ZMIANIE PO 5 SZT. NABOI!

Rozdzielczy amunicji wydaje uczestnikom strzelania
nakazang ilos¢ naboi. Fakt pobrania amuniciji
strzelajgcy kwituje czytelnym podpisem w protokole
Nadzoruje wydawanie amunicji. strzelania. Po wydaniu amunicji wszystkim
strzelajgcym rozdzielczy melduje kierownikowi

strzelania o ilosci wydanej amunic;ji.

Strzelajgcy sprawdzajg ilos¢ i jakos¢ otrzymanych

naboi. W przypadku nieprawidtowo$ci zgtaszajg

sQ Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej
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N

natychmiast kierownikowi strzelania.

tADUJ MAGAZYNEK!

Nadzoruje tadowanie magazynkdw.

Strzelajacy faduje magazynek nabojami, umieszcza

go w torbie na magazynki.

ZMIANA - NA LINI

PRZYGOTOWAC SIE DO STRZELANIA!

E OTWARCIA OGNIA MARSZ!

Udaje sie ze zmiang na linie otwarcia

Strzelajgcy maszeruje na swoje stanowisko

ognia. Nadzoruje wykonywane | strzeleckie na linii otwarcia ognia.
czynno$ci. Potwierdza gotowos¢ do . ) o
. Przygotowuje sie do strzelania poprzez: zatozenie
strzelania od poszczegdblnych ) )
okularéw ochronnych i ochronnikéw stuchu,
strzelajgcych: ,1-szy, 3, 5, 4, 2 - ) , o o
przygotowanie sie z karabinkiem, ktéry jest na
PRZYJALEM”. ) ) ) o] o
stanowisku strzeleckim, ustawia sie iprzyjmuje
postawe stojgc. Moze za zgodg kierownika oddac
kilka strzatéw ,na sucho”. Po przygotowaniu zgtasza
swojg gotowos¢ kierownikowi strzelania okrzykiem
,nr stanowiska GOTOW” i podniesieniem reki do
gory.
ZMIANA - LADUJ BRON!

Nadzoruje wykonywane czynno$ci.

Strzelajacy dotgcza magazynek do broni, karabinek
po dotgczeniu magazynka trzyma w potozeniu ,na

pas”.

ZMIANA - DO FIGURY BOJOWEJ 40a, W CEL, POJEDYNCZYM OGNIA!

Jezeli w czasie strzelania wystgpi
do

usuniecie

zaciecie karabinka, podchodzi

strzelajgcego i nadzoruje

zaciecia.

Strzelajgcy zdejmuje karabinek z pofozenia ,na
pas”, odbezpiecza go i przetadowuje. Nastepnie
rozpoczyna strzelanie do celu. Jezeli wystrzela
wszystkie naboje to zabezpiecza bron i czeka na

dalsze komendy.

Jezeli w czasie strzelania wystgpi zaciecie ka-
rabinka, strzelajgcy usuwa zaciecie i prowadzi dalej
strzelanie. Jezeli strzelajgcy nie potrafi sam usungé
powstatego zaciecia zgtasza to kierownikowi

strzelania przez podniesienie w goére wolnej reki.

Bron trzyma Iufg skierowang do tarcz. Pod

Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej
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N

nadzorem kierownika usuwa zaciecie i strzela dale;j.

PRZERWIJ OGIEN!

Wydaje komende i nadzoruje jej

wykonanie.

Strzelajacy, upewnia sie, ze ma zabezpieczony

karabinek.

ROZLADUJ BRON!

Nadzoruje wykonywane czynno$ci.

Strzelajgcy odigcza magazynek od karabinka

i upewnia sie, ze nie ma w nim naboi.

DO PRZEJRZENIA BRON!
Przeglada komory nabojowe | Strzelajacy okazuje do przejrzenia kierownikowi
i magazynki. strzelania magazynek i komore nabojowg broni,

czyli odbezpiecza karabinek i odcigga suwadto do

tytu.
PRZEJRZALEM!
Nadzoruje wykonywane czynno$ci. Kierownik strzelania potwierdza tg komenda

sprawdzenie roztadowania magazynka i karabinka.
Natomiast strzelajgcy na ta komende zwalnia
suwadio w przednie potozenie, zwalnia kurek,
zabezpiecza karabinek i sprawdza skutecznosc
zabezpieczenia. Potem odktada karabinek, okulary

ochronne i ochronniki stuchu.

ZMIANA — W TYL ZWROT, NA LINIE WYJSCIOWA MARSZ!

Udaje sie ze zmiang na linie wyjSciowa.

Nadzoruje wykonywane czynnosci.

Strzelajgcy wraca na linie wyjsciowg. Zostawia

pobrany stad sprzet.

ZMIANA KTORA UKONCZYLA STRZELANIE — DO TARCZ — MARSZ!

Udaje sie ze zmiang do tarcz i

przyjmuje meldunki o wynikach.

Zmiana udaje sie do tarcz. Strzelajgcy sprawdza
wynik i skltada meldunek: ,Panie kapitanie szer.

Nowak trafit cel 5 pociskami”. Zakleja tarcze.

Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej
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2. Strzelanie dynamiczne z 9 mm P99 WALTHER

Warunki strzelania:

cel: 1-sze stanowisko — tarcza TS-9,
2—gie stanowisko — tarcza 23p,

— postawa: 1-sze stanowisko — stojac,

2—gie stanowisko — klecza,

— ilos$¢ naboi: 12 szt. umieszczonych

w dwoch magazynkach po 6 szt.,
— odlegtosé: 1—sze stanowisko — 25 m,
2—gie stanowisko — 15 m,

— dobieg: do 1-szego stanowiska 25 m,

Linia tarcz
15m
25m
2-gie
stanowisko
1-sze 7( )

stanowisko

Dobieg
25m

st | | D |:|

Punkt Punkt
przygotowania amunicyjny
do strzelania

odlegtos¢ miedzy stanowiskiem 1—szym a 2—gim 25 m,

— czas: 60 s,

— oceny:
1-5 trafien dst.
6-9 trafien db.
10-12 trafien  bdb.

Strzelanie prowadzi sie pojedynczo.

Przed strzelaniem, kazdy ze strzelajgcych wykonuje czynnosci strzelania ,na sucho”, bez

amuniciji.

Czynnosci i komendy kierownika

strzelania

Czynnosci amunicyjnego oraz

strzelajgcego

STRZELAJACY DO PUNKTU PRZYGOTOWANIA DO STRZELANIA!

Wywotuje strzelajgcego do strzelania.

Osoba wyznaczona do strzelania zajmuje
miejsce we wskazanym miejscu. Pobiera i za-

kladajg sprzet: magazynki, futerat na pistolet,

Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej
ul. Wroctawska 193-195, 62-800 Kalisz, tel. 62 766 95 00
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N

futerat na dodatkowy magazynek.

AMUNICYJNY WYDAC STRZELAJACEMU 12 SZT. NABOI!

Nadzoruje wydawanie amuniciji.

Rozdzielczy amunicji wydaje uczestnikowi
strzelania nakazang ilos¢ naboi. Fakt pobra-
nia amunicji strzelajagcy kwituje czytelnym

podpisem w protokole strzelania.

LADUJ MAGAZYNKI!

Nadzoruje tadowanie magazynkdw.

Strzelajgcy faduje magazynki. Trzyma je

w reku.

NA LINIE STARTU MARSZ!
PRZYGOTOWAC SIE DO STRZELANIA!

Udaje sie ze strzelajgcym na linie startu. Nad-
zoruje wykonywane czynnosci. Potwierdza

gotowos¢ do strzelania.

Strzelajgcy maszeruje na linie startu.

Przygotowuje sie do strzelania poprzez: zato-
zenie okularéw ochronnych i ochronnikéw stu-
chu. Po przygotowaniu zgtasza swojg goto-
wos¢ kierownikowi strzelania okrzykiem ,GO-
TOW”.

LADUJ

BRON!

Nadzoruje wykonywane czynnosci.

Strzelajgcy dotgcza jeden magazynek do pi-
stoletu, ktory jest na stanowisku na linii startu.
Pistolet chowa do kabury, drugi magazynek

chowa do futeratu na magazynek.

NAPRZOD!

Kierownik po wydaniu komendy znajduje sie
caty czas w niewielkiej odlegtosci przy strzela-
jacym. Nadzoruje wykonywane przez niego
czynnosci. Jezeli w czasie strzelania wystgpi
zaciecie pistoletu nadzoruje usuniecie zacie-

cia. Jezeli strzelajgcy nie potrafi sam usungc¢

zaciecia przerywa strzelanie.

Strzelajacy rozpoczyna bieg do pierwszego
stanowiska strzeleckiego. Po wbiegnieciu na
stanowisko, przyjmuje postawe strzelecka
stojac, wyjmuje pistolet z futeratu. Przetado-
wuje bron i rozpoczyna ostrzeliwanie pierw-
szego celu. Po skofAczeniu amunicji zamek
zostaje zatrzymany w tylnym potozeniu.

Strzelajacy upewnia sie, ze nie zostata amu-

Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej
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nicja. Wymienia magazynek i zwalnia zamek
do przodu naciskajgc dzwignie zwalniania
zamka. Po tych czynnosciach rozpoczyna
bieg na drugie stanowisko. Podczas biegu pi-
stolet trzyma w reku przy sobie, palec zdjety
z jezyka spustowego. Na drugim stanowisku
przyjmuje postawe strzelecka kleczac i strzela
do drugiego celu, do momentu skonhczenia
amunicji lub ustyszenia sygnatu do przerwa-

nia ognia.

Jezeli w czasie strzelania wystgpi zaciecie pi-
stoletu, strzelajacy powinien usung¢ zaciecie
samodzielnie i prowadzi¢ dalej strzelanie. Je-
zeli strzelajgcy nie potrafi sam usungé po-
wstatego zaciecia strzelanie zostaje przerwa-

ne.

PRZERWIJ OGIEN!

Jezeli strzelajgcy wystrzelat w czasie przewi-
] . o ] dzianym na strzelanie wszystkie naboje, cze-
Wydaje komende i nadzoruje jej wykonanie. o o
ka na nastepne komendy. Natomiast jezeli nie
wystrzelat catej amunicji, na te komende prze-
rywa strzelanie i zwalnia iglice przyciskiem

zwalniania iglicy.

ROZLADUJ BRON!

Nadzoruje wykonywane czynnosci. Strzelajgcy odtgcza magazynek od pistoletu

i upewnia sie, ze nie ma w nim naboi.

Jezeli zostaly naboje, to usuwa nabdj z komo-

ry nabojowej i z magazynka.

DO PRZEJRZENIA BRON!

Przeglada komore nabojowg i magazynki. Strzelajgcy okazuje do przejrzenia kierowni-

kowi strzelania magazynek i komore nabojo-
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Szkolenie strzeleckie

w3 pistoletu.

PRZEJRZALEM!

Nadzoruje wykonywane czynnosci.

Kierownik strzelania potwierdza tg komenda
sprawdzenie roztadowania magazynka i pisto-
letu. Natomiast strzelajgcy na tg komende
zwalnia zamek w przednie potozenie, zwalnia
iglice, i chowa pistolet i magazynek do futera-
tu. Jezeli zostaty naboje, strzelajgcy informuje
o ilosci niewystrzelanych naboi i przekazuje je

kierownikowi strzelania.

W TYL ZWROT, NA LI

NIE STARTU MARSZ!

Udaje sie ze zmiang na linie wyjsciowa.

Nadzoruje wykonywane czynno$ci.

Strzelajgcy wraca na linie wyjsciowg. Zabiera
pierwszy magazynek (kontrolujgc jego rozta-

dowanie). Zostawia pobrany sprzet.

DO TARCZ — MARSZ!

Udaje sie do tarcz i przyjmuje meldunek

0 wyniku.

Udaje sie do tarcz. Strzelajgcy sprawdza wy-
nik i sktada meldunek: ,Panie kapitanie szer.
Nowak trafit cel nr 1 piecioma pociskami
a w cel nr 2 czterema pociskami”. Zakleja tar-

cze.

Pytania

Czy znasz podstawowe komendy ktére mogg pasé

podczas strzelania?

Czy znasz czynnosci jakie wykonuje sie na poszczegolne

komendy padajgce podczas strzelania?

Jakg komende moze podac podczas strzelania osoba

inna niz kierownik strzelania?

Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej
ul. Wroctawska 193-195, 62-800 Kalisz, tel. 62 766 95 00

edu.cossw.pl strona 24



